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Durante muchos afios he sido beneficiado con experiencias conscientes en las que [lamaré dimensiones
superiores de conciencia

He tenido diferentes experiencias, pero hasta ahora no habia estado muy convencido sobre qué metodol ogia
ensefiar 0 s seria conveniente compartirlas con los interesados en € tema.

He conocido y aprendido una serie de funcionalismos importantes e interesantes sobre las experiencias extra
corporales y accediendo ala solicitud de varias personas, he decidido compartir con los inquietos e
investigadores este apasionante tema.

Proyeccién Astral contiene los relatos sobre mis experiencias fuera del cuerpo, mediante lo que muchos
[laman Proyeccion Astral o también Desdoblamiento Astral, o cual no es mas que e desprendimiento
consciente del Almadel cuerpo fisico.

He compartido con muchas personas gque han tenido la experienciadel desdoblamiento, y aungue no sea algo
imprescindible paralavida, considero que tiene la gran importancia de relacionarnos con un mundo que es
mas cercano de lo que podriamos imaginar.
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