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Julius, un joven gue desea aprender Desdoblamiento astral. Elam, una joven que ya sabe cdmo vigjar en el
Astral. Ambos se encuentran y establecen tres largas conversaciones en las que ella le ensefia todos los
secretos del Desdoblamiento Astral, o Viaje Astral.

Una historia en la que se abordan las précticas para el Vige Astral, y también, lo mas importante, todo e
proceso psicolégico que se debe realizar, paralograr estar consciente en el Mundo Astral.
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