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Liberacién Psicosocial es un libro corto de autoayuda que facilitala comprensién del concepto de sistemas
sociales, y explicacémo e hombre esta sumergido en dichas estructuras. A lo largo de lalectura, se explican
brevemente | os efectos negativos que algunos seudo-si stemas politicos que privan a hombre de su accionar
consciente, y explica de manera conceptual como el ser humano debe apartarse de maneraracional de cada
sistema social para poder vivir unavidaplenay feliz. Se aplican los principios de las antiguas leyes
herméticas del Kybalion alas situaciones de lavida. Adicionalmente a esto, €l autor, aporta un conjunto de
frases inspiradoras que le ayudaran al lector, reencontrarse con su concienciay comprender que dentro de si
mismo, se encuentrala clave para poder reinventar su vida.
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