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En el presentey por diversas razones gque se analizan en este estudio, se hadesarrollado y se aplica con
frecuencialatecnologia del postesado de |osas basada en €l concepto del preesfuerzo, un principio fisico a
partir del cual se generd lareferida tecnol ogia destinada a mejorar el comportamiento de un componente
estructural al introducir tensiones previas a su puesta en servicio.

Durante mucho tiempo el postesado en la construccién se ha limitado ala prefabricacion de losasy vigas, sin
aplicar con recurrencia las posibilidades que el postesado ‘‘in-situ’’ también ofrece. En particular, en la
construccién de edificios si bien se puede aplicar a diversas partes estructurales, €l planteo habitual es
postesar las |osas. Estatecnologiale posibilitaal arquitecto una gran flexibilidad en el proyecto ya que puede
disefiar espacios con grandes luces entre apoyos que facilitan a posteriori su subdivision de una manera més
libre o flexible y modificable en el tiempo para necesidades funcionales diversas, sean institucionales,
comerciales, industriales o recreativas.

L os objetivos de esta publicacion son introducir alos arquitectos en los fundamentos de la tecnologia del
hormigdn postesado paralas losas, |as etapas de su construccion como asimismo conocer y definir la
terminologia empleada en la misma. No se plantean describir |os tipos de postesados existentes en funcién de
diferentes criterios de clasificacion, ni plantear las hip6tesis basicas a utilizar en € calculo de las armaduras
postesas como tampoco disefiar y calcular el trazado adecuado de los tendones, tareas todas ellas que por su
alto nivel de especificidad son temas de otro estudio.

Como es una constante en los eBooks de la Serie Construcciones, €l desarrollo que se hace del temaesa
partir de definiciones tedricas (que siempre pueden ser revisadas y/o actualizadas por |as permanentes
innovaciones que se realizan en € campo de la Construccion), de clasificaciones relativamente

convencional es que contribuyan ala organizacion del andlisisy gjemplos de imagenes tomadas de la practica
profesional paraverificar |o enunciado desde lateoria que aqui se exponey desarrolla,
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