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LA ASIGNATURA PENDIENTE

Del bachillerato a la selectividad. De la selectividad a la universidad. De la universidad a…

La asignatura pendiente   es una novela psicológica basada en hechos reales que relata la historia de un
joven alumno modélico a punto de entrar en su gran crisis vital. Condicionado desde pequeño por
creencias limitantes, solo el sufrimiento podrá llevarle a cuestionar su manera de relacionarse con la
sociedad, con sus vínculos familiares y con su propia autoimagen.

El escritor y orador Ricard Iglesias nos comparte su experiencia vital de manera inédita para
conscienciarnos sobre la necesidad imperante de tomar las riendas de nuestras vidas a través de una
historia que ha resonado en los corazones de todos los lectores.

Más allá de encontrar tus propias respuestas, La asignatura pendiente nos ayuda a hacernos mejores
preguntas sobre nuestro paso por la vida. Los principales beneficios que encontrarás en este libro son:

Corroborar que la vida no es un accidente regido por el azar, sino por un conjunto de pensamientos, actitudes
y pensamientos que determinan nuestro presente. Comprender nuestra carencia de autoestima en la nueva
sociedad de la imagen, la aprobación social y la apariencia profesional. Cuestionar el funcionamiento y la
finalidad del actual sistema educativo. Aprender el origen y la diferencia entre una creencia limitante y una
verdad a través de la escucha activa de nuestro cuerpo. Descubrir la influencia negativa de la «mochila
familiar» cargada de falsas creencias acerca de cómo «deberíamos» comportarnos.

Pero hay más. ¿Conoces al próximo viajero más joven en dar la vuelta al mundo? Tiene un mensaje
para ti.

«Dos caminos divergían en un bosque y yo,

Yo tomé el menos transitado,

Y eso marcó toda la diferencia»



ROBERT FROST
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